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Ένα ταξίδι γεμάτο 

έντονα 

συναισθήματα, 

ιδέες, απόψεις και 

ιδανικά.  

«Όλοι είμαστε και 

νιώθουμε φίλοι. Τα 

συναισθήματά μας 

ανεμίζουν στον 

ευρωπαϊκό ουρανό». 



1η  διδακτική ώρα: Η εκπαιδευτικός 

προσπαθεί να εντάξει τα παιδιά στο 

θέμα, με το οποίο σκοπεύουν να 

ασχοληθούν. Η εκπαιδευτικός προτείνει 

στα παιδιά να παίξουν ένα κουίζ 

ερωτήσεων (φύλλο εργασίας) όπου θα 

βγει νικητής ο πιο γρήγορος και αυτός 

που θα απαντήσει σωστά τις 

περισσότερες ερωτήσεις. Οι ερωτήσεις 

είναι λ.χ. σε ποια ήπειρο κατοικούμε, πες 

μου μια χώρα της Ευρώπης που αρχίζει 

από το γράμμα Ι όπως ΙΣΠΑΝΙΑ. 

 
ΑΝΑΛΥΤΙΚΗ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΤΗΣ 

ΔΡΑΣΗΣ 



2η διδακτική ώρα: Το παιχνίδι συνεχίζεται 

και οι μαθητές  γνωρίζουν τις χώρες της 

Ευρωπαϊκής Ένωσης και ξεκινούν το 

ταξίδι τους. Αναζητούν στο διαδίκτυο 

πληροφορίες και στοιχεία και με τη 

βοήθεια της εκπαιδευτικού και 

δημιουργούν μια παρουσίαση 

Powerpoint. Οι χώρες της Ευρώπης 

γίνονται οικείες πλέον στους μαθητές. Η 

εκπαιδευτικός φέρνει στην τάξη μια 

γυάλα και τους παροτρύνει να επιλέξουν 

και να υιοθετήσουν από μια χώρα. Πλέον 

οι χώρες αποκτούν ανθρώπινη διάσταση 

και οι μαθητές εμπλέκονται δυναμικά σε 

ολόκληρη τη διαδικασία. 

 



3η διδακτική ώρα: Η εκπαιδευτικός 

φέρνει στην τάξη ένα παραμύθι και το 

διαβάζει στα παιδιά. Έπειτα 

επεξεργάζονται το παραμύθι και 

αποδίδουν κάποια νοήματα σχετικά με τα 

συναισθήματα που τους γεννιόνται μέσα 

από την αφήγηση του παραμυθιού. Το 

κάθε παιδί εκφράζει και ένα συναίσθημα 

που του γεννήθηκε μέσα από το 

παραμύθι, το πρώτο γράμμα τους 

συναισθήματος είναι και το αντίστοιχο 

γράμμα της χώρας που έχει υιοθετήσει 

π.χ. Γαλλία- γαλήνη, Αγγλία- αλληλεγγύη. 

 

Μια παρέα 
με καρδιά!!! 



Ευρωπαϊκή Επιτροπή 
Αντιπροσωπεία στην 
Ελλάδα 
 
 
 
Τίτλος παραμυθιού: 
 Μια παρέα με…. Καρδιά! 
 
 
 
Συγγραφέας παραμυθιού:  
Λήδα Βαρβαρούση 

 



ΑΑΝΑΓΝΩΣΗ ΠΑΡΑΜΥΘΙΟΥ 
«ΜΙΑ ΠΑΡΕΑ ΜΕ ΚΑΡΔΙΑ» 



Μια παρέα με καρδιές για 
την Ευρώπη!!!!! 



Νιώθουμε όλοι 

φίλοι  και  

είμαστε φίλοι  

στην Ευρώπη!!! 



4η διδακτική ώρα: Στη χώρα μας με 

αφορμή τον εορτασμό της Καθαράς 

Δευτέρας και το έθιμο «Το πέταγμα 

του χαρταετού» κάθε χώρα-παιδί 

αποφασίζει να κατασκευάσει το 

δικό του χαρταετό και να δώσει στο 

χαρταετό τη συναισθηματική 

πινελιά του. Έπειτα όλοι οι 

χαρταετοί θα πετάξουν στον 

Ευρωπαϊκό ουρανό. 

 

ΤΟ ΕΘΙΜΟ ΤΗΣ ΚΑΘΑΡΑΣ 
ΔΕΥΤΕΡΑΣ: «ΤΟ ΠΕΤΑΓΜΑ ΤΟΥ 

ΧΑΡΤΑΕΤΟΥ» 



 
Οι χαρταετοί της 

 Ευρώπης 
 ανεμίζουν  

στον  
Ευρωπαϊκό 
ουρανό!!! 



5η διδακτική ώρα: Ακολουθεί 
συζήτηση στην τάξη όπου 
διατυπώνονται οι εντυπώσεις, οι 
προβληματισμοί και όλα όσα 
βιώνουμε και νιώθουμε. Όλες οι 
ιδέες αποτυπώνονται σε ένα 
εννοιολογικό χάρτη. Πως 
μπορούμε να γίνουμε όλοι φίλοι, 
πως μπορούμε να εκφραστούμε 
μέσα από την εκπαίδευση για μια 
καλύτερη και δημιουργικότερη 
Ευρώπη, ενισχύοντας το ευρωπαϊκό 
μας πνεύμα. Δίνεται η δυνατότητα 
σε κάθε ομάδα να καταγράψει με 
αυτό σε μορφή λέξεων ή μικρών 
φράσεων τις εσωτερικές εικόνες και 
τις ατομικές εμπειρίες που έχει κάθε 
μέλος της ομάδας για το 
συγκεκριμένο θέμα.  

ΑΓΑΠΗ!!! 
ΕΙΡΗΝΗ!!!ΦΙΛΙΑ!!! 

ΕΛΠΙΔΑ!!! 
ΚΑΤΑΝΟΗΣΗ!!! 

ΙΣΟΤΗΤΑ!!!ΠΙΣΤΗ!!! 
ΔΙΚΑΙΟΣΥΝΗ!! 

ΑΛΛΗΛΕΓΓΥΗ!!! 





Οι εσωτερικές εικόνες 
είναι νοητικές και 
συναισθηματικές 
αναπαραστάσεις  
έχουν αποτυπωθεί στα 
παιδιά για την έννοια 
της «ευρωπαϊκής 
ενότητας» μέσα από 
την όλη διαδικασία. 
 

ΟΙ ΚΑΡΔΙΕΣ ΜΑΣ ΠΛΗΜΜΥΡΙΖΟΥΝ  
ΑΠΟ ΑΓΑΠΗ!!! 



ΤΑ 

ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΑ 

ΑΓΑΠΗΣ ΚΑΙ 

ΦΙΛΙΑΣ 

ΦΩΤΙΖΟΥΝ ΤΟΝ 

ΕΥΡΩΠΑΪΚΟ 

ΟΥΡΑΝΟ!!!! 



ΕΙΜΑΣΤΕ ΟΛΟΙ  ΙΣΟΙ 
ΚΑΙ ΦΙΛΟΙ!!!!! 

ΣΑΣ  ΑΓΑΠΑΜΕ 
ΌΛΟΥΣ!!! 


